BELLE PLAGNE

Activités et prestations Codt en
unités

Parcours Aventure Junior 30
Parcours Aventure Senior 40
Randonnée Quad (1h30) 118
Passager guide Quad (place en derriére le guide) 50
Circuit mini Quad (15 min) 30
Location VTT: 1/2 journée enfant-junior 20
Location VTT: 1/2 journée VTT loisirs 40
Location VTT: 1/2 journée VTT haut de gamme 60
Location VTT: journée enfant - junior 40
Location VTT: journée VTT loisirs 60
Location VTT: journée VTT haut de gamme 80
Partie de Bowling enfant (<16 ans) de 18h a 17
minuit uniguement
Partie de Bowling adulte (>16 ans) de 18h a 22
minuit uniquement
Séance de remise en forme 1/2 j (sauna, ham- 46
mam, muscu, cardio training)
Séance Hydro (1 bain hydromassant 20 mn + 1 74
hydrojet 15 mn)
Modelage californien 130
Forfait détente Randonneur (1 soin du dos + 1 220
soin des jambes)
Club des Jeunes "Les Filous" 172
5 demi journées
Ecole de Cirque "Koukou Circus" 172
5 demi journées
Practice de Golf (un seau de balles) 6
Jeu de piste sur sentier découverte avec GPS 20

Sentier parrainé par les GPS GARMIN

PLAGNE 1800

Action magnétique (20 min)

40

Commergants

El Pro
Tél: 04 79 09 11 62

Bowling
Tél: 04 79 09 00 78

Centre Forme
Tél: 04 79 09 26 88

ESF Belle Plagne
Tél: 04 79 09 06 68

Point information
Tél: 04 79 09 85 91

« Chez René »

Massage énergétique (40 min)

80

PLAGNE SOLEIL

Tél: 04 79 09 04 29
ou 06 23 87 45 64

Les Granges du Soleil

- SPA -
Tél : 04 79 23 22 10

Massage « les 4 éléments » (30 min) 100
Massage « aroma » 30 minutes ou 60 minutes 90 ou 160
Gommage 45 min 100

Toutes les prestations SPA et Soins a la carte sont dispo-
nibles avec la carte Pass’ Plagne - se renseigner sur place

NAVETTE STATIONS D'ALTITUDE . , VALLEE

Activités et prestations Colit en
unités
Navette Aller/Retour piéton 11
Navette Aller ou retour + 1 vélo 11
VALLEE
Rafting intégrale Isére (Bourg St Maurice - 100
Centron)
Rafting parcours enfant 78
Nage en eaux vives (Hydrospeed) 926
Canoé Raft (parcours des gorges) 96
Parcours Adulte (1/2 journée - 3h) 54
Descente Rafting (Bellentre - Centron) 80
Intégrale Rafting (Bourg St Maurice - Centron) 96
Nage en eaux vives (Hydrospeed) 90
Hot-Dog (Canoe bi place) 90
Accés Basilique Saint Martin (Gratuit <16 ans) 3
Accés Tour Montmayeur (Gratuit <16 ans) 5
Accés Musée Pierre Borrione (Gratuit <16 ans) 3
Carte Pass Partout = Accés 3 monuments 9

L'achat de souvenirs est possible sur place avec votre

carte Pass’ Plagne

Visite guidée : Un édifice d'Aime adulte 10
Visite guidée : Un édifice d'Aime enfant 5
Visite guidée : Passeport pour Rome 10
Visite guidée Adret ou Ubac adulte 14
Visite guidée Adret ou Ubac enfant 6
Stretching Yoga Zen 1 séance 8
Stretching Yoga Zen 5 séances 32
Puce Timtoo vente 48
Puce Timtoo location journée 6
Puce Timtoo location semaine 24
Chambre double 160
Chambre quadruple 200
Chambre single 140
Initiation a I'aquarelle: 1/2 journée le mercredi 50
Tél: 06 12 47 42 07

Modelage Pate a sel. Tous les mardis apres 40
midi. Tél: 06 85 84 14 45

Aquarelle en montagne. Tous les vendredis et 100
samedis - Tél: 06 79 62 98 67

Photo numérique : prise de vue et retouche 50

( a la demande) Tél: 06 10 49 05 96

Commergants

Navette Transdev - Berard

Paiement a bord - 04 79 09 03 44
Allers, retours du Lundi au Vendredi.
Arréts: La Plagne - Macot (Mairie) -
Aime Stade - Aime Basilique - Aime Gare
Routiere - Base Loisirs Macot

France Raft - Base de loisirs
de Centron
Tél: 04 79 55 63 55

Parcours Aventure forestier
de Villette Tél: 06 86 41 19 57

AN Rafting - Aime
Tél: 04 79 09 72 79

Maison du Tourisme Vallée
a Aime

+ Basilique Saint Martin

+ Tour Montmayeur

+ Musée Pierre Borrione
Tél: 04 79 55 67 00

Maison du Tourisme Vallée
a Aime
Tél: 04 79 55 67 00

Hotel la Tourmaline - Aime
Tél: 04 79 55 62 93

Maison des Arts - Aime

Sous réservation aupreés de
I'intervenant du stage .



STATIONS VILLAGES

(De nombreuses autres activités sont proposées sur chaque station village,
demandez le guide Pass’ Plagne aux Offices de Tourisme respectifs)

Coiit en
unités

PLAGNE MONTALBERT

Activités et prestations Commergants

AIME LA PLAGNE

Mountainboard enfant - 1/2 journée 30 Maison de Montalbert
Mountainboard adulte - 1/2 journée 40 Tel: 0479 09 77 33

(initiation ou perfectionnement)
Escalade sur site naturel de « Notre Dame 68 Bureau des guides

Tél: 04 79 09 63 94

MONTCHAVIN—LES COCHES

du Pré »- 1/2 journée

Luge d’'été 1 passage 3 OGMC (Office de Gestion de

6 Montchavin Les Coches)

Luge d'été 3 passages Tél: 04 79 07 82 82

Activités et prestations Cout
en
unités

Promenade en poneys 1/4h (par les parents) 10
Promenade en poneys 1/2h (par les parents) 16
Equitation 1h (cours collectif tous niveaux) 36
Equitation (carte nominative 5h de cours) 140
Equitation (10h en 5 jours) 340
Promenade a cheval 1h30 50
Promenade a cheval 3h00 100

PLAGNE BELLECOTE

Luge d’'été 10 passages 16

Acceés patinoire adultes 6

Acceés patinoire enfant 4

Patinoire : location de patins 6

CHAMPAGNY EN VANOISE
Glacialis - Visite guidée adulte (2h) 8 Espace Glacialis
Glacialis - Visite guidée enfant (2h) 4 Musée des glaciers
— Tél: 04 79 01 40 28

Glacialis - Visite libre adulte 6

Glacialis - Visite libre enfant 3

La Boutique officielle de la Plagne vous propose des objets pro-

motionnels et souvenirs «la Plagne» disponibles a la Maison du Tourisme
et dans les points informations de chaque station (Tél: 04 79 09 02 01):

Autocollant « petit » / « moyen » / « grand » 1/4/5

Carte Postale « Glacier » ou « Altitude » 2

Pack 5 cartes postales « Glacier »

Stylo « la Plagne » / Pin's « la Plagne »

Autocollant de voiture, tour de cou, porte clef vinyle

7
3
Cendrier de poche 4
6
8

Lampe Porte Clés

Boule neigeuse « Glacier » 10
Porte clés peluche 12
Poster Altitude Eté ou Hiver 16
Poster Altitude x2 30
Bonnet / Peluche / Buff / Casquette / T-shirt « La Plagne » 30
Triplette Boules de pétanque « la Plagne » 88

Activités et prestations Codt en
unites

"Petit Creux" (Confiserie ou Gateau) 2
Mini Trampoline (6-7ans) 3
Trampoline Enfant / Adulte 5/7
Mini Golf Enfant 8
Mini Golf Adulte (8 unités le matin avant 13h) 12
Découverte et initiation Tir a I'arc (35 min) 16
Initiation et Perfectionnement Tir a I'Arc (1h) 24
Paint Ball "Formule Découverte" 20
Paint Ball " Formule Initiation" 40
Sauna (1h) ou Hammam (1h) 26
Jaccuzzi (30 min) 26
U.V.A. Solarium Intégral (20 min) 30
U.V.A. Visage (20 min) 22
Mini Club 1/2 journée (3 a 6 ans) 42
Club des jeunes 1/2 journée (7 a 12 ans) 42
Club Ado 1/2 journée 54
Trampoline (Axcessboard) (15 min) 4
Cours de Skateboard ou Roller (2h) 20
Graffiti (a la bombe sur affiches ou fresques) 20
Stage Graffiti de 3 jours (3x2h) 50
Maniabilité VTT (franchissement d'obstacles, équilibre) 20
Randonnée VTT accompagnée 1/2 j 32
(hors remontées mécaniques et location vélo)

Jeux vidéo en réseau (Warcraft 3, Counter Strike) 20
Graphisme informatique et montage photo 20
Capoeira (mélange d’art martial et de danse traditionnelle 20

brésilienne)

Commergants

Centre équestre
UCPA

«Les chevaux de la
Plagne»

Tél: 04 79 55 69 24
ou 06 3292 69 02

Commergants

Colosses Loisirs
Tél: 04 79 09 28 70

Spa Bellecote
Tél: 04 79 09 22 48

Club enfants - ESF
Bellecote
Tél: 04 79 09 01 33

Urban Park
Skatepark de Plagne
Bellecote

Renseignements sur
place
ou tél: 06 70 27 77 21



TOUTES STATIONS

Colit en

Activités et prestations it
unites

Pass’ Glacier (gratuit pour les moins de 10 ans)

Commergants

26 Maison du Tourisme et

Pass'Bike Journée (forfait + carte VTT + repas+ cadeau)

38 Points information de

Pass'Bike 6 J (forfait 6j + carte VTT + 2 repas+ cadeau)

o8 chaque station

Pochette sentiers (28 itinéraires et 12 circuits détaillés)

Tél: 04 79 09 02 01

Tennis (location de court 1h)

Tennis (location de court 3h)
Balade accompagnée enfant 1/2 journée

Balade accompagnée adulte 1/2 journée

PLAGNE CENTRE

Activités et prestations

Jeu de piste sur sentier découverte avec GPS
Sentier parrainé par les GPS GARMIN

Coiit en
unités
20

8
10
28
20 Espace montagne
30 él: 06 81 312197

ou 06 1149 28 18
ou 06 60 49 54 03

Commergants

Maison du Tourisme
Tél: 04 79 09 02 01

Biollet Loisirs

Pied des pistes - Plagne Centre

Tél: 06 26 09 18 18

Vita Plagne

Tél : 04 79 09 03 45

Fort Colorado

Tél: 06 13 15 30 39

Skimium - Guidon Sport

Tél: 04 79 09 00 76

Restaurant « Meéere Grand»

(sur réservation le soir)

Puce Timtoo vente 48
Puce Timtoo location journée 6

Puce Timtoo location semaine 24
Trampoline Enfant 5

Trampoline Adulte 7

Mini Golf Enfant 8

Mini Golf Adulte 10
Acro Bungy 10
Tir a I'arc (1/2 heure) 10
Tir a I'arc (1 heure) 16
Sauna ou hammam + massage (1h30) 110
Sauna ou hammam + massage (2h) 150
Sauna ou hammam pour 4 pers. (1h) 100
Massage (1h) 130
Massage (30 min) 80
Balade en poneys (30 min) 16
Balade en poneys (1h) 26
Location VTT 1/2 journée enfant 24
Location VTT 1/2 journée adulte 30
Location VTT journée enfant 30
Location VTT journée adulte 40
Location VTT 4 jours enfant 110
Location VTT 4 jours adulte 146
Repas Formule adulte Midi 30
Repas Formule enfant Midi et soir 20
Repas "Savoyard" Midi et soir 32
Piscine Adulte 12
Piscine Enfant (de 6 a 12 ans) 8

Voiturettes électriques enfant (15 min) 5

Tél: 04 79 24 06 72

Piscine de Plagne Centre
Tél: 04 79 07 73 37

Point information (proche arrét
navette) 04 79 55 17 60

2

Réductions et avantages chez les commercgants
sur simple présentation de votre carte Pass’'Plagne:
Stations d’altitude

Superettes SPAR - Toutes stations

5% de réduction sur le montant total de vos
achats

Hélijet - Toutes stations - 04 79 55 69 73

12,5% de réduction sur les baptémes et vols
en hélicoptére

Alimentation SHERPA - Plagne Centre

1 cadeau SHERPA pour I'achat de 3 saucissons
ou pour 3 bouteilles de vin de Savoie en cof-
fret

Tabac, Presse K’'do - Belle Plagne
04 79 09 06 06

10% de réduction sur les polaires
1 carte Postale offerte pour 5 achetées

Vita Plagne - Plagne Centre - 04 79 09 03 45

10% de réduction sur tous les soins

Restaurant Terrasses du Soleil-Plagne Soleil
04 79 07 89 41

1 apéritif offert pour 1 menu acheté

La Boite a Meuh - Aime la Plagne
04 79 07 11 30

10% de réduction (hors promotions en cours)

Restaurant L'Arlequin - Aime la Plagne
04 79 09 05 29

5% de réduction

VIP Coiffure -Plagne Centre - 06 99 28 37 39

10% de réduction sur toutes les coiffures

Tradition Villages PI. Village 04 79 55 19 41

-10% sur le magasin (hors tabac et photo)

Restaurant le Petit Bouchon - Plagne Centre
06 12 04 72 00

apéritif et café offert pour 1 menu acheté

Aime - Vallée

(Plan gratuit de la ville dispon

ible a la Maison du Tourisme)

Restaurant L'Amaretto 04 79 55 68 02

10% de réduction sur les repas (hors menu)

Restaurant Axima Relais 04 79 55 68 79

1 kir offert pour 1 repas acheté

Alpes Confort (grand rue) 04 79 09 70 33

-10% sur les lampes de chevet et luminaires

Tarentaise Cheminée 04 79 07 04 19

1ramonage offert pour 1 poéle ou foyer acheté

Tabac Niemaz 04 79 09 72 62

-10% sur I'ensemble des accessoires de mode
(hors bijoux en argent et plaqué or)

Pizza Valley 04 79 00 26 86

1 apéritif ou 1 dessert offert par menu acheté

Restaurant I'Escale 04 79 09 20 31

1 kir offert pour un menu acheté

Artis'Tif Coiffure 04 79 09 77 60

10% de réduction sur la coloration

Métifiot - First Stop 04 79 09 75 99

10% de réduction sur tous les articles (hors
promotions) et les forfaits main d'ceuvre.

Restaurant « I'Aréme » 04 79 09 75 93

Midi : café offert pour une formule ou 1 menu
Soir : un apéritif offert pour un menu acheté

Superette Drugstore 04 79 09 73 66

-10% sur les jouets, tissus, couteaux, poterie

Boutique L'age tendre 04 79 55 65 60

-10% sur les vétements (hors promotions)

Boucherie Arnoult 04 79 09 72 25

-5% sur toute la boutique + possibilité de
livraison sur la Plagne sur simple appel (J+1)

Coeur de beauté 04 79 09 13 84

- 10% sur maquillages, produits et forfait UVA

Annie coiffure 04 79 09 72 26

10% de réduction sur les coiffures et la vente

Hotel la Tourmaline 04 79 55 62 93

10% de réduction sur les séjours rafting

Aime optique 04 79 00 60 42

20% de réduction sur les solaires

PHOX 04 79 55 64 70

-10% sur tirages numériques et argentiques

Emotion coiffure 04 79 09 76 66

-10% sur la vente (soins, matériel...)

Boutique Charlybertine 04 79 41 21 43

-20% sur les articles avec pastille rouge

Robino Boutique 04 79 09 74 40

-10% sur tout le magasin (hors promotions)



